Den gamle Prinsessebonne

Prinsessebonnen er lille, rund og gyl-
denbrun - en af de tidligst modne torre-
bonner (og derfor ikke at anbefale til

frisk konsum, da den sa hurti%lt bliver sej
i baelgen). Den kogte benne har en god
storrelse til f.eks. chiliretter, iseer hvis

nogen i familien foler at de storre, mele- -

de bonner “vokser i munden”.
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Prinsessebenne tv. og Parfree's Dragon-

Prinsessebonnen naevnes mig bekendt
forste %ang omkring 1900, af Laerer
Gronvald-Fynbo, Vammen pr. Vibor:

(i ovrigt min nabolandsby), i 1. op%ag af
sin lille bog “Praktisk havebog for dan-
ske hjem - med et tilleg om gront- og
frugtretter af Fru Laura Buxbom”. Bogen
kan lanes hos Statsbiblioteket. I afsnittet
“Krybbenner” skriver Laerer Greonvald-
Fynbo, at “prinsessebennen er Brun af
Farve og meget haardfor, hvorfor den kan
leegges meget tidligt og derved give tid-
lig Host. Den egner sig udmaerket til
Saltning.” (Jeg er ikke klar over, hvilken
del af bonnen der saltes - baelgen eller
selve froet? - da Fru Buxbom ikke giver
anvisning herom).

I “Landokonomisk Kekkenhavedrift”, ud-
givet af Hjorring Amts Havebrugsudvalg
1 1928, er Prinsessen “den eneste her
kendte sort af sertebeonne eller brun ben-
ne, hvis fro benyttes i moden tilstand”.
“Landbohaven”, 1944, naevner Prinsessen
som en dansk pendant til den udmeerke-
de svenske benne Stella, og i
“Kokkenurter” fra samme tid skriver
man, at Prinsessen er “den bedst egnede
til Kogning” og dyrkes og terres som gule

erter. Den seneste bog i min historiske
samling, Olsens Enke 150 drs jubileeums-
frokatalog fra 1954 (et gedigent vaerk
med stregtegninger af firmaets forskelli-
ge ejendomme og produktioner) finder
man “287 prinsessebeonne, Stella”, der er
“sund, kraftig, noget sildig og anvendes i
husholdningen som brune benner”.

Frosamlerne har faet prinsessebonnen af
en familie ved Mariager, der har veeret
vegetarer i flere sleegtled og har dyrket

den i mange ar. Vi har derfor grund til at
tro, at den er den samme sort, som den

der beskrives i havebogerne. Om den op-
rindeligt kom fra Sverige, eller evt. fra
Holland, ved vi dog ikke.

Det ville glaede os i arbejdet med at ud-

bygge vores grasrods-genbank, hvis
nogle af Centrets medlemmer, der afpro-
ver prinsessebonnen, ogsd ville melde sig
som “adoptivforalder”, nar de har forsegt
sig som froavler.

Froene holder sig i flere ar, hvis de torres
godt (indtil man ikke kan lave et maerke i
dem med en fingernegl) og opbevares
koldt ~ s& man forpligter sig ikke til at
dyrke/hoste “Prinsessen” hvert ar. Inter-
esserede kan henvende sig til vores eert-
0g benneansvarlig: Molly Hougaard,
Gjerrild Bygade 50, 8500 Grend, tlf. 8638
4848.

Lila Towle, Frosamlerne

Prov selv Prinsesse-bennen

Lila har doneret en pose Prinsessebennet.
Sa medlemmer, der vil prove, at dyrke
egne torrebenner kan fa en portion froe.
Portionerne bliver 20-30 fro afhaengig af
hvor mange interesserede der er.

Man skal selv gemme fro til naeste ar. Vi
vil veere taknemmelige hvis nogle deler
frohosten med andre og sender nogle bon-
ner retur - men det er ikke en betingelse.

Bestil senest 1. maj

Send 7 stk 4,50 kr frimaerker for en porti-
on Prinsessebenner til:

Center for Biodiversitet

Hvejselvej 127, 7300 Jelling

Husk: navn, adresse og medlemsnr.

Tilbudet gaelder kun private medlemmer, der
har betalt kontingent for 2004

Locinr. 22004 - 3 ”




